
Êtes-vous 
salarié(e) ?OUI

Contactez 
votre employeur 

ou 
votre OPCO

NON
Êtes-vous 
inscrit(e) à  

Pôle Emploi ?

OUI NON

Inscrivez-vous
à

Pôle Emploi

Êtes-vous indemnisé(e) par 
Pôle Emploi ou un 

employeur public ?

C’EST FAIT

Êtes-vous 
reconnu(e)

 comme 
«Travailleur 

handicapé» ?

AREF possible 
Adressez-vous
à Pôle Emploi

OUI

DROIT D’OPTION 
Pôle Emploi

ou rémunération
Conseil Régional

OUI

NON
NON

Allez-vous suivre
une formation
de + d’1 an ?

OUI

Avez-vous travaillé
+ de 3ans 

à temps plein ?

NON OUI

Vous pouvez 
demander une 

Bourse Sanitaire et 
Sociale auprès du 
Conseil Régional.

NON

Êtes-vous sorti(e) 
 du système scolaire 

depuis + d’1 an ?

Vous pouvez 
demander une 

Bourse Sanitaire et 
Sociale auprès du 
Conseil Régional.

NONOUI

Vous pouvez  
prétendre à une 
Rémunération 

auprès du Conseil 
Régional.

QUELLES POSSIBILITÉS DE RESSOURCES 
FINANCIÈRES PENDANT MA FORMATION ?


